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— Ваше Высокопреосвященство, 
наш сегодняшний выпуск журна-
ла «Стандарт Качества» приурочен 
ко Всемирному дню качества. Если 
говорить о некоей воображаемой мо-
дели, пирамиде качества жизни, то 
что, с Вашей точки зрения, придает 
ей большую устойчивость и надеж-
ность: экономическая или духовная 
составляющая?

— Когда мы говорим об устойчиво-
сти какой-либо конструкции, то под-
разумеваем прежде всего стабиль-
ный и надежный фундамент. Что же 
может оказаться более надежным 
основанием для пирамиды качества 
жизни человека — экономика или 
духовность? В средствах массовой 
информации ежедневно передаются 
вести с экономических полей. Взле-
ты и падения индексов и курсов — 
совершенно нормальные реалии 
для экономической составляющей. 
Сомневаюсь, что на столь нестабиль-
ном основании возможно построить 
крепкое здание. Если же мы говорим, 
например, о духовном человеке, то 
обычно отмечаем его внутренний мир, 
наполненный спокойствием, стабиль-
ностью и уверенностью в будущем, 

которое непременно наполнено забо-
той Бога о человеке. Человек, уверен-
ный в Божием Промысле, адекватнее 
реагирует на резкие перемены мира, 
принимает более взвешенные реше-
ния и снисходительнее относится к 
окружающим людям. Уверенность в 
помощи Божией — вот та пристань, 
которая способна оградить человека 
от бушующих экономических морей.

— Что бы Вы могли сказать о 
нравах современного российского 
общества? 

— Современный мир полон ис-
кушений и соблазнов. Человечество 
шагнуло в новую эру развития ин-
формационных технологий, удоволь-
ствия и комфорта. Все эти аспекты 
накладывают свой отпечаток на че-
ловеческую личность и несут в себе 
как добро, так и зло. Эта общемировая 
тенденция, развивающаяся вместе с 
техническим прогрессом, не остави-
ла в стороне и Россию. К сожалению, 
в огромном информационном потоке 
современному человеку становит-
ся все сложнее отделять добро от зла. 
Но у русского человека есть прекрас-
ные маяки, которые выстраивались 
на протяжении многих веков во вза-

имодействии духовности, культуры 
и традиций. Добрую надежду на бу-
дущее дает то, что сегодня в нашей 
стране все большее внимание уделя-
ется этим маякам, способным стать 
серьезным противоядием от психо-
логии потребления.

— Какая, на Ваш взгляд, преоб-
ладает сегодня тенденция: духовные 
поиски, нравственные ориентиры 
большинством жителей нашей стра-
ны воспринимаются как жизненная 
необходимость или ненужный груз, 
отягчающий жизненный путь?

— Уверен, что подавляющее боль-
шинство жителей нашей страны на-
ходится в состоянии духовного поис-
ка, в том числе и люди, отрицающие 
существование Бога. Душа не может 
быть пустой, она требует наполнен-
ности. К сожалению, годы безбожия 
в России не прошли бесследно для 
человека. В 90-х годах прошлого века 
духовные поиски стали свободными, 
однако ослабленные за 70 лет ду-
ховные традиции столкнулись еще с 
одной бедой — объявленная свобода 
вероисповедания сделала Россию от-
крытой для множества нетрадицион-
ных, а порой и опасных верований, 
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различных сект. В связи с этим ак-
туальнейшей задачей современного 
российского общества является по-
мощь человеку в анализе многообра-
зия современных духовных практик. 
На мой взгляд, лучшие соработники 
в таком исследовании — те самые 
духовность, культура и традиции, 
бережно сохраняемые русским на-
родом на протяжении многих веков.

— Медитации, аффирмации, йога, 
вегетарианство и пр. — это альтерна-
тивные пути спасения или духовные 
ловушки? Почему так популярны се-
годня восточные духовные практики?

— Этот вопрос является продол-
жением предыдущего. Восточные 
духовные практики стали особенно 
популярными в России в конце про-
шлого века. Свою популярность они 
приобрели в том числе и благодаря 
постоянному и настойчивому пиару 
в средствах массовой информации. 
Что касается возможности спасе-
ния вне Православной веры, то от-
вечу словами святителя Феофана 
Затворника: «Не знаю, спасутся ли 
католики, знаю только, что я без 
Православия не спасусь». 

— Нужны ли современному об-
ществу герои и кого сегодня можно 
считать героями нашего времени?

— Любому обществу нужны ге-
рои. Они являются своего рода инди-
каторами нравственного состояния 
общества. Если в статус героя возво-
дятся люди, ориентированные, ска-
жем, на любовь к себе и потребление, 
это является сигналом для запуска 
механизма оздоровления общества. 
Настоящий же герой должен быть 
преисполнен любви, но другой. Еван-
гелие говорит нам о том, что нет боль-
шей любви, чем такая, когда человек 
может положить свою душу за ближ-
них. Отрадно, что сегодня на таких 
людей, совершающих порой совсем 
незаметно и обыденно великие по-
ступки ради ближних, государство 
стало обращать больше внимания.

— Сейчас Россию называют стра-
ной, где бедные беднеют, а богатые 
богатеют. Бедность — это благосло-
вение или наказание?

— Во многих религиях богатство 
считалось благословением Божиим. 
Богатство было признаком праведной 
жизни человека. Однако пришествие 
на землю Иисуса Христа открыло но-
вую эру не только в летоисчислении, 
но и в мировоззрении человечества. 
Во время Своего земного пути Спа-
ситель не раз показывал ученикам 

и всему миру, что ни бо-
гатство, ни бедность сами 
по себе не имеют какой-то 
особой ценности перед Бо-
гом. Главное — то, как че-
ловек употребляет свою 
свободную волю. В Еванге-
лии мы можем прочитать 
слова Божии: «Где сокро-
вище ваше, там будет и 
сердце ваше» (Мф. 6; 21). 
Если человек стремится 
настроить свою душу на 
звучание в унисон с Про-
мыслом Божиим, то материальные 
блага, какими бы необходимыми они 
ни были, отойдут на второй план.

— Любого человека волнуют во-
просы: «Как обрести счастье в нес-
покойном современном мире и ради 
чего стоит жить? Как сделать так, 
чтобы дар обретенный не превра-
тился в дар утраченный?».

— Для того, чтобы человек имел 
возможность обрести и не утра-
тить дар счастливой жизни, нуж-
но правильно выбрать этот дар. 
Если человек в основу своей жиз-
ни заложил ложные ценности, то 
наивно будет полагать, что здание, 
выстроенное на таком фундамен-
те, удастся сохранить, какие бы 
усилия ни прилагались. История 
не раз доказывала, что ни деньги, 
ни власть, воспринимаемые за-
частую как гарант счастья, им не 
являются. Христианство же с пер-
вых веков утверждало, что таким 
гарантом является Бог, потому что 
Он есть Любовь. Все заповеди, дан-
ные Богом человечеству, говорят 
лишь о двух вещах, необходимых 
для достижения Царства Божьего, 
блаженства, которое начинается 
уже на земле — подлинная любовь 
к Богу и ближнему. Недаром Спаси-
тель призывал искать прежде всего 
Царства Небесного, то есть блага веч-
ного. Именно это, по словам Иисуса 
Христа, и делает жизнь человека 
открытой для земных благ.

— Что необходимо предпринять 
для духовного возрождения России?

— Духовное возрождение Рос-
сии, как и вообще духовная жизнь 
человека, не может измеряться в 
статичных категориях. Духовность 
— это всегда динамика, либо поло-
жительная, либо отрицательная. 
Если человеку кажется, что он 
остановился в духовном развитии, 
то при внимательном самоанали-
зе он увидит, что прогресс на самом 

деле сменился регрессом. Для того 
чтобы духовное возрождение Рос-
сии стало возможным и максималь-
но эффективным, каждому жителю 
страны надо постоянно вниматель-
но следить за своим духовным со-
стоянием, ведь этот самоанализ 
способен принести добрые плоды: 
любовь к Богу и ближнему, ответ-
ственность и рассудительность. А 
что еще нужно для построения силь-
ного государства?

— Есть ли у России националь-
ная идея? А если нет, то какая идея, 
на Ваш взгляд, могла бы ею стать? 
Может ли она в своей основе опи-
раться на православные ценности в 
нашей многонациональной и мно-
гоконфессиональной стране?

— Россия действительно явля-
ется сложным государственным 
образованием. В одной стране на 
протяжении многих веков вместе 
живут люди различных народно-
стей, с разными религиозными и 
конфессиональными воззрениями. 
Объединение всего многообразия 
народных традиций и культур под 
одним флагом произошло достаточ-
но гармонично, даже с учетом всех 
сложностей, с которыми сталкива-
лось формирование самого боль-
шого государства на планете. На 
мой взгляд, это стало возможным 
благодаря Евангельским принци-
пам Любви, заложенным в систе-
му государственного управления, 
начиная с великого князя Влади-
мира. Все мы прекрасно помним, 
как принятие христианства сдела-
ло жестокого тирана правителем, 
которого за доброту, мудрость и 
справедливость в народе прозва-
ли Красным Солнышком. Если нам 
сегодня удастся вернуть Любовь в 
качестве основополагающего прин-
ципа жизни общества, то вопрос по-
иска национальной идеи потеряет 
свою актуальность.

«Если человек в основу своей жизни заложил 
ложные ценности, то наивно будет полагать, 
что здание, выстроенное на таком фундаменте, 
удастся сохранить...».


